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2. Poslani a cile Skolni druziny

SVP $kolni druziny (dale jen SD) je vytvaten v souladu s § 5 zakona ¢. 561/2004 Sb.,
ve znéni pozdé&jSich predpisi (Skolsky zédkon), s vyhlaskou ¢. 74/2025 Sb. o zdjmovém
vzd&lavani, ve znéni pozdgjsich piedpist, a v navaznosti na SVP a $kolni fad Zakladni
Skoly Zbytiny, okr. Prachatice a dalsi dokumenty tykajici se zakladniho a zajmového
vzdélavani.

Hlavnim cilem $kolni druziny je podporovat vSestranny rozvoj osobnosti ditéte v bezpecném,
podnétném a ptatelském prostiedi mimo ramec povinného vyucovani.

Skolni druzina vytvati prostor pro odpoéinek, rekreaci, zajmové vzdélavani a socialni
interakci, pficemz respektuje individudlni potfeby a moznosti kazdého ditéte.

Poslanim SD je:

zajistit zaklim zakladni Zivotni potieby a vSestrannou pohodu (wellbeing);

zabezpecit pocit bezpedi a klidu;

zajistit dohled nad zéky v dobé mimo vyucovani;

rozvijet samostatnost a schopnost pracovat v kolektivu, pomahat slabSim a mlad$im
spoluzaktim pfti riznych aktivitach;

vést zaky k slusnému chovani a rozvijet socialnich a komunikac¢nich dovednosti,
vytvaret navyk péce o potradek a Cistotu prostiedi;

vést zaky k aktivnimu a smysluplnému traveni volného ¢asu ve Skole;

vytvaret a prohlubovat pozitivni vztah k pfirodé a Zivotnimu prostiredi;

dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi;

posilovat kompetence prostfednictvim volnocasovych aktivit;

prohlubovani v§eobecného ptehledu (v ndvaznosti na uc¢ivo) pomoci her;

vytvaret prostor pro rozvoj z4jmu a nadani zakd, podilet se na zakladni diagnostice
zakl a odhalovani jejich potieb podpory a rozvoje nadéni;

uplatiiovat podplirna opatfeni vic¢i Zaklim s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi (PPO)
a zaklim nadanych;

umoznit zaktim osobni pfipravu na dalsi vyuku a vypracovani domacich tkold, pokud
S tim souhlasi zékonni zastupci.

Cile SD jsou:

posilovat zakladni navyky sebeobsluhy, denniho rezimu a zdravého Zivotniho stylu;
rozvijet schopnost uc¢elné vyuZzivat a organizovat svilj volny cas;

rozvijet osobni zajmy a hledat pfipadné nové zajmy a zaliby;

osvojovat si vhodné formy komunikace a spoluprace s ostatnimi zaky a dospélymi;
dodrzovat spoleéna pravidla Zivota ve SD, uplatiiovat zékladni tradice a ritualy skoly;
rozvijet odolnost a vytrvalost, piekonavat bézné prekazky;

usilovat 0 vzajemny respekt a toleranci mezi zaky, posilovat sebevédomi

a odpovédnost viici sobé€ 1 jinym;

posilovat v ramci neformalniho vzdélavani klicové kompetence, oborové
(ptedmétoveé) védomosti, dovednosti a postoje ziskané ve vyuce.



3. Prijimani zaki do Skolni druziny a rezim Skolni druziny

Cinnost SD je uréena zakiam 1. stupné, ktefi byli prostfednictvim zakonnych zastupcii prihlaseni
k pravidelné dochézce do SD a byli pfijati.

Z4ci jsou pfijimani k pravidelné dochazce do SD na zakladé vyplnéné pisemné piihlasky
podepsané zakonnym zastupcem. VSechny nalezitosti tykajici se piijeti k pravidelné dochéazce
do SD a k provozu SD jsou soucasti vnitiniho fadu SD a jsou uvedeny i na webu $koly.

Kapacita SD je 28 zakt. O zafazeni zéka do SD, piipadné o jeho vyloudeni pro opakované
poruSovani tadu SD, rozhoduje fteditelka Skoly. Informaci obdrzi zdkonny zastupce
elektronicky, v€etné postupu pro odvolani proti rozhodnuti.

Provozni doba SD je rano pted vyucovanim od 6:30 - 7:45 hodin a nasledné po skonéeni
dopoledniho vyugovani do 11:40 - 16:00 hodin. Prvni a posledni $kolni den je SD pro zéky od
9:00 hodin. Pro zaky 1. roéniku je druhy Skolni den od 10:00 hodin.

Provoz druZiny se ¥idi organizaci aktualniho $kolniho roku. Skola miZe v ptipadé zajmu ze
strany zadkonnych zastupcii nabizet omezenou &innost SD i o pololetnich a jarnich prazdninach.
O letnich prazdninach mtze nabidnout potadani pfiméstského tdbora. Aby probihal provoz
druziny béhem pololetnich a jarnich prazdnin musi se k dochazce piihlasit nejméné 5 zakd,
ktefi nemusi byt zaky ZS Zbytiny, ale musi byt zdkem jiné zakladni $koly. Misto trvalého
pobytu u zaka nerozhoduje. V dobé dochazky o pololetnich a jarnich prazdninach se vSichni
z4ci fidi vnitinim fadem druziny. Pfiméstsky tabor se bude konat v minimalnim poctu 8 zakl a
plati pro n¢j stejné podminky (viz vyse).

Zaci ptichazeji do ranni druziny vétsinou dle rozvrhu v piihlasce v doprovodu zékonnych
zastupci nebo sami. Vychovatelka ranni druziny je pousti do Skoly pomoci videozvonku.
Rovnéz samostatné odchody a vyzvedavani zakt ze SD se fidi ¢asy zapsanymi v piihlasce.
Jakékoli zména v piichodech a odchodech Zak SD musi byt pfedem pisemné potvrzena
zakonnym zastupcem Zaka.

Zakonni zastupci mohou v konkrétnich dnech vyhlagenych §kolou navitivit SD a seznamit se s
vybavenim SD a s ¢innostmi zakt. Navstéva zakonnych zastupct ve SD moZna po predbézné
dohodé& i v jiné dny.

4. Organizace a formy vzdélavani ve Skolni druziné

Pravidelna ¢innost: kazdodenni ¢innost ti€astniki, je dana tydenni skladbou — vytvarné a
pracovni ¢innost, hry v pfirod€ a na hfisti, relaxacni ¢innost, esteticko— vychovné ¢innosti
(vypravéni, spolecné hry, dramatizace, osvojovani si zaklada spole¢enského chovani).

Prilezitostna ¢innost: Piedstavuje ¢innost, kterd neni pravidelna a u nas je vétSinou spojena
se ZS (pt. besidky).

Spontanni ¢innost: Pfedstavuji pribéznou ¢innost, ktera neni fizena vychovatelkou (pf. hry
venku na hfisti).



Priprava na vyucovani: Pfedstavuje nejen krom¢ vypracovani domacich ukoli 1 didaktické
hry, soutéze, hadanky, ale napt. tematické prochazky a s nimi pak spojené
nasledné tvofeni, pokusy.

Pti ranni dochazce do druziny je vyuzivan koberec k odpocinku a klidovym aktivitdm, zaci
maji k dispozici hracky, spolecenské hry, knihy, aj.

Odpoledni skolni druzina umoziuje zajmovou, organizovanou, samostatnou i odpoc¢inkovou
¢innost. Vybaveni prostoru odpovida potiebam déti — k dispozici jsou herni koutky, pracovni
stoly, pomiicky pro vytvarné, hudebni i pohybové aktivity.

Skladba zaméstnani je tvofena s ohledem na rozvrh jednotlivych ro¢nikl, odchodiim zakt
domt a je prizptisobena ostatnim zajmovym krouzktm.

Metody prace

e Hra— zikladni metoda prace, kterd rozviji fantazii, socialni dovednosti, pravidla
chovani a schopnost fesit konflikty.

e Tvorivé a praktické ¢innosti — vytvarné, pracovni, rukod€lné a hudebni aktivity
vedouci k rozvoji jemné motoriky, estetického citéni a kreativity.

e Diskuse a rozhovor — metoda podporujici komunikaci, vyjadfovani nazord,
naslouchani a respektovani druhych.

e Skupinova prace — rozvoj spoluprace, tolerance, tymového ducha a schopnosti
podilet se na spole¢ném cili.

e Pohybové a relaxacni aktivity — hry venku, sportovni ¢innost, prochazky do ptirody
a cviceni zaméfené na zdravy zivotni styl a dusevni pohodu.

e Didaktické hry — propojeni zdjmového vzdélavani s pozndnim svéta, piirodnich jevi,
tradic a kultury

Metody jsou voleny s ohledem na vék, schopnosti a zajmy déti, aktualni podminky a cile
vychovné vzdélavaci prace. Dlraz je kladen na pozitivni motivaci, respektujici piistup a
vytvareni bezpe¢ného prostiedi pro rozvoj kazdého ditéte.

5. Personalni, prostorové a materialni podminky pro
¢innost Skolni druziny
Personalni podminky

Personalni obsazeni je zajisténo ¢innosti jedné vychovatelky, ktera zajist'uje jak ranni druZinu,
tak odpoledni provoz druziny. V ptipadé¢ domluvy muize byt ranni provoz druziny zajistén
jinymi pedagogickymi pracovniky. Vychovatelka ¢i vychovatelky pracuji v druziné podle
Skolniho vzdé&lavaciho programu pro $kolni druziny a celoroéniho planu. Jsou sezndmeny
s koncepci Skoly a svou praci v druzin€ na ni navazuji.



Prostorové a materialni podminky

Skolni druzina je soudasti malot¥idni Zakladni $koly Zbytiny, okres Prachatice, piedstavuje
dilezitou soucast vychovné vzdelavaciho systému Skoly. Je urcena zakim celého 1. stupné,
kapacita druziny je 28 zakl. Poskytuje jim bezpecné, podnétné a pratelské prostiedi pro
smysluplné traveni volného ¢asu pied a po vyucovani. V ramci ¢innosti druziny se klade diiraz
na rozvoj socialnich dovednosti, tvotivosti, samostatnosti a zdravého Zivotniho stylu.

Druzina se nachazi v samostatné stiedné velké mistnosti se dvéma okny Vv 1. patie budovy
Skoly, coz umoziuje bezproblémovy piechod mezi vyukou a zajmovymi ¢innostmi. Béhem
dopoledniho vyucovani je prostor skolni druziny vyuzivan k vyuce. Druzina je vybavena
modernim nabytkem, skfiitkami na pomucky a hry, Sestihrannymi dfevénymi stoly a dievénymi
zidlickami. Je zde i stdl pro pani vychovatelku, umyvadlo s tekouci vodou, bila tabule a
nasténka. V casti tfidy je na podlaze koberec, u okna je vytvoien Cteci koutek s osvétlenim.
Z4ci maji k dispozici dostatek stolnich her. N&které pomticky a hry jsou umistény ve skiiiikach
na chodbé. Aktovky si mladsi Z4ci nechavaji na chodbé pie SD, ostatni je maji ve t¥idé.

Druzina vyuziva pfilehlou Skolni zahradu, na Které se nachazi $kolni pozemek v podobé
vysokych zahond, je zde piskovisteé, nékolik hernich prvkt — prilezky, skluzavka a houpacka,
pingpongovy stil, domek na pomicky a dvé zastfeSena posezeni. Muze vyuzivat i obecni
nohejbalové, volejbalové a fotbalové hiisté. Blizké okoli nabizi moznost vychazek do lesa a
k fece Blanici.

6. Bezpecnost a hygiena

Skolni druZina zajituje bezpe¢né prostiedi pro viechny déti, které se widastni zajmového
vzdélavani. Vychovatelka dba na dodrZovani pravidel bezpecnosti, hygieny a ochrany zdravi
pii viech &innostech, a to jak ve vnitinich prostorach $koly, tak pii pobytu venku. Z4ci jsou ve
SD vedeni K pfiznivému socialnimu klimatu, vzajemnému respektu, pratelskému vztahu ke
spoluzékiim, pracovnikiim Skoly i sob& samym.

Bezpecnost a hygiena ve SD se fidi §kolnim fadem, vnitinim fadem SD a fady konkrétnich
prostor (herny, skolni zahrady, po¢itacova uéebna, pravidly silni¢niho provozu pii akcich mimo
Skolu atd.) a bezpecnosti konkrétnich realizovanych c¢innosti. Vedouci zaznamenavaji
pritomnost zakd a jejich pouceni o bezpecnosti a hygiené vyplyvajici z danych aktivit do tfidni
knihy SD a na jmenné seznamy pouceni o bezpe¢nosti k jednotlivym akcim. Zaky, ktefi nebyli
pfitomni pii poufeni o bezpecnosti na zacatku Skolniho roku nebo pfichazeji v pribéhu
Skolniho roku, je potieba poucit hned po piichodu do Skoly. Stejné tak jejich zakonné zastupce.

Konkrétni opatieni bezpec¢nosti a hygieny zahrnuji:

- pravidelny dohled nad déti béhem vSech aktivit, v€etné pfechodi mezi Skolou a
druzinou, pobytu na Skolnim hfisti ¢i vychdzkach



- sezndmeni déti s pravidly bezpecného chovani, v¢etné pravidel pro hry, pohyb po
budové, pouzivani pomticek a chovani pfi mimofadnych udalostech
- vedeni déti k zodpovédnému chovani, vzajemnému respektu a pfedchazenim
rizikovym situacim
- dodrzovani hygienickych zasad, pravidelné vétrani, Cistota prostor a podpora
zdravého zivotniho stylu
- zajisténi bezpecnosti pii sportovnich a pohybovych aktivitach, pouzivani
vhodného vybaveni a pfizplisobeni ¢innosti véku a schopnostem déti
- spoluprace s rodici, Skolou (tfidni ucitel, vychovny poradce, metodik prevence) a
dal$imi odborniky pfi feSeni zdravotnich ¢i bezpecnostnich potieb jednotlivych
zaku
- vedeni zaznamt o urazech, jejich hlaSeni a vyhodnocovani pro prevenci dalsich
rizik. V pfipadé urazu zaka postupuji pedagogové pii jeho feseni v souladu se
Skolnim fadem.
- SD zajist'uje pitny rezim zak, Zaci maji k dispozici omyvatelné plastové kelimky
- Zaci pouzivaji papirové jednorazové rucniky.
Vychovatelka spolupracuje s rodici, pedagogickym sborem a je seznamena S preventivnim
program ZS o $ikané a ochrané zdravi konzultuje s tiidnim ugitelem, ostatnimi vyucujicimi,
vychovnym poradcem a zdkonnymi zastupci problémy zaku, které by v ptipad¢ jejich zapojeni
do nevhodnych ¢innosti mohly vést k prohloubeni problémd, nebo k jejich zranéni.

7. Vzdélavaci obsah

Obsah vzdélavani ve skolni druziné se zamétuje na smysluplné vyuziti volného ¢asu zakl pred
a po vyuc€ovani, a to formou odpocinkovych, rekreacnich a zdjmovych ¢innosti a pfipravy na
vyucovani. Tyto ¢innosti se prolinaji a dopliuji se zakladnimi gramotnostmi, kli¢ovymi
kompetencemi, prufezovymi tématy i vzdélavacimi obory, které jsou definovany v revizi RVP
ZV a SVP.

Vzdélavaci oblasti a jejich napli:

Clovék a jeho svét: Zaci se seznamuji s mistem, kde Ziji, s p¥irodou, spoleénosti, kulturou a
tradicemi

Clovék a spolenost: rozviji se socialni dovednosti, spoluprace, tolerance, respekt a
odpovédnost.

Clovék a priroda: zaci poznavaji ptirodu, uci se o ni pecovat, rozvijeji ekologické mysleni.
Uméni a kultura: Zaci se vénuji vytvarné, hudebni, dramatické a literarni ¢innosti.

Clovék a zdravi: Zaci se u¢i o zdravém Zivotnim stylu, prevenci Urazi, hygiené a dusevni
pohodé.

Clovék a svét prace: zaci se uci pracovat s riznymi materialy, rozvijeji manualni dovednosti
a tvofivost.
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Kli¢ové kompetence:

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou slucovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji ucastniky
¢innostné zamétenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi. Prostfednictvim volnocasovych
aktivit jsou posilovany a rozvijeny kompetence k uceni, k feSeni problému, komunikacni
kompetence, osobnostni a socialni, obCanstvi a udrzitelnosti, k traveni volného Ccasu,
kompetence kulturni a digitalni. Skolni druZina tak ve svych ¢innostech navazuje na formalni
vzdélavani pii ZS Zbytiny.

e Kompetence K uceni:
- UCi se planovat, hodnotit vysledky své ¢innosti a vyuzivat ziskané poznatky
Vv praxi.
- jeveden k poznavani sebe sama, k rozvoji zvidavosti, samostatnosti a schopnosti
ucit se z vlastnich zkuSenosti.

e Kompetence k FeSeni problému:
- uci se vnimat problémové situace, hledat riizna feSeni, rozhodovat se a nést
odpovédnost za sva rozhodnuti. Jsou vedeny k vytrvalosti, tvofivosti a schopnosti
spolupracovat pfi feSeni ukoli.

e Kompetence komunikaéni:
Podpora rozvoje verbalni i neverbalni komunikace.
- castnik je schopen vyjadfovat své myslenky, naslouchat druhym, respektovat
odli$né nazory a kultivované se vyjadfovat.

e Kompetence osobnostni a socialni:

Podpora rozvoje sebedtiivéry, empatie a schopnosti seberegulace.

- uci se spolupracovat, respektovat pravidla, je schopen respektovat jiné,
spolupracuje v tymu, ué¢i se pomahat druhym, fesit konflikty a rozvijet pozitivni
vztahy.

- odhaduje rizika svych napadd.

- rozhoduje o svych ¢inech, uvédomuje si, Ze za své ¢iny odpovida a nese dusledky.

e Kompetence k naplnéni volného ¢asu:
- ucelné travi volny Cas, rozviji své zajmy v individuélnich a organizovanych
¢innostech, tyto ¢innosti si vybira, rozviji svou schopnost aktivniho traveni
volného ¢asu jako kompenzaci zatéze ze Skoly.

e Kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti:
- vnimé nespravedlnost, Sikanu, agresivitu a dovede se jim brénit.
- Uvédomuje si sva prava a prava druhych.
- chova se odpovédné s ohledem na zdravi své 1 druhych.
- podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostiedi.
- 0svojuje si pracovni navyky, dodrzuje bezpecnost a bezpecné pouziva materialy,
nastroje a vybaveni SD.
- respektuje kulturni hodnoty naroda, etnika, socidlni skupiny.



e Kompetence k podnikavosti a pracovni:
- uci se planovat a organizovat vlastni ¢innosti, dokaze dokoncit ukoly, které si
samo zvolilo, pfijimé odpovédnost za své rozhodnuti a chovani
- aktivné se zapojuje do tvofivych Cinnosti
- umi hledat rizna feSeni problémi a prekazek
- osvojuje si zakladni pracovni postupy pii1 manudlnich a kreativnich ¢innostech
- dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny pii praci
- rozviji jemnou motoriku, trpelivost a peclivost
- dokaze zhodnotit vysledek své prace
- uci se pfijimat zpétnou vazbu a poucit se z ni
- rozviji schopnost sebereflexe a stanovovani si osobnich cilt

e Kompetence kulturni:

- vnima a respektuje kulturni rozmanitost, poznava tradice, zvyky a kulturni dédictvi
svého regionu 1 jinych kultur

- rozviji estetické citéni prostfednictvim vytvarnych, hudebnich, dramatickych a
literarnich ¢innosti

- ziskéva povédomi o kulturnich institucich (napf. knihovna, muzeum, divadlo) a uci
se k nim pfistupovat s tctou.

- podili se na ptiprave a realizaci kulturnich akei ve Skolni druzin€ (napft. besidky,
vystavy, slavnosti), ¢imz rozviji svou tvorivost a schopnost spoluprace

- uveédomuje si vyznam kultury pro spolec¢nost, chape, ze kultura obohacuje zivot
jednotlivce i komunity

- udi se vhodnému spolecenskému chovani v rtiznych situacich (napf. pfi navstéve
kulturnich akci, pfi slavnostnich pfilezitostech

e Kompetence digitalni:
- zvladne jednoduchou préci s pocitatem
- vyhledéava potiebné informace a navody na internetu
- dba na bezpecnost v digitalnim prostiedi

Cinnosti SD jsou realizovany podle vzdélavaciho obsahu celoroéniho planu. Cinnosti jsou dle
aktualni potieby rozpracovany do kratSich casovych usekd - tydennich, 14 dennich nebo
mé&sicnich plant. Strukturu plant si tvofi kazdy pedagog sam tak, aby naplnil poslani a v§echny
stanovené cile ¢innosti SD.

Cinnosti jsou planovany pro viechny roéniky prvniho stupné dohromady, zohlediiuji vék zakt
a jejich rezimové a vyvojové potieby. Jsou casto spojené s ro¢nim obdobim, navazuji na
vzdélavani zaku v jednotlivych vyucovacich oblastech a predmétech. Vyznamné dny, svatky a
obdobi jako vznik $koly, Vanoce, Velikonoce, Den matek, Den otcti, Den rodin atd., byvaji
pfipominany, organizovany a slaveny spole¢né v ramci $kolniho vyucovani i druziny nebo
odpoledni ¢i vecerni spole¢né akce.

SVP SD a je vytvaien ve spolupréci se $kolou a predkladan pedagogické radé k projednani a
feditelce skoly ke schvaleni. Je uvefejnén na webovych strankach skoly. Realizace ¢innosti SD
je pravideln¢ 1x za rok vyhodnocovana. Na zakladé vysledkti hodnoceni jsou piijata opatfeni
pro piipadné zmény obsahu ¢i fizeni konkrétnich ¢innosti v novém Skolnim roce.
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8. Podminky pro ¢innost Zzaka se SVP a Zaki mimoradné
nadanych

Ve skolni druzing respektujeme individualitu kazdého Ucastnika a snazime se vytvofit
pfiméfené prostiedi pro vSestranny rozvoj. Na vytvareni vhodnych podminek pro ptipadné
Gi¢astniky se specilnimi vzd&lavacimi potfebami a wi¢astniky mimotfadné nadané bude SD
spolupracovat s rodi¢i a skolou, poptipadé s PPP a dal$imi odbornymi pracovisti. Dle
individualnich moznosti kazdého zaka bude probihat jeho zaClefiovani do volnocasovych
aktivit a budou zajistovany podminky vhodné k rozvoji jeho osobnosti. Pii vybéru ¢innosti ve
SD, pii motivovani a hodnoceni zakt bude bran ohled na specialni vzdélavaci potieby zakuL.

Zpracovaly: Vychovatelka SD Eliska Fialova a feditelka ZS Mgr. Hana Kabotiova

Dne: 26. 8. 2025
Mg r. Ha na Digitalné podepsal

Mgr. Hana Kaboriové
£ Datum: 2025.08.27

Ka bo h Ova 18:06:48 +02'00'

feditelka Skoly
Mgr. Hana Kaboniova
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